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PSIKOLOGI UMUM

Dita Rachmayani., S.Psi., M.A

DESKRIPSI MATA KULIAH

Matakuliah ini bertujuan agar mahasiswa
memahami pengertian psikologi, ruang lingkup
dan kaitannya dengan ilmu lain, beberapa
pendekatan dalam psikologi, faktor-faktor yang
mempengaruhi perkembangan dan perilaku
individu.
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Rencana Pembelajaran Semester

Pertemuan ke-1

Materi

1

RPS, Kontrak Kuliah, Pengantar Perkuliahan

Pendekatan dalam psikologi : Dasar-Dasar Biologis

Pendekatan dalam Psikologi : Psikodinarmika

Pendekatan dalam psikologi : Humanistik

Kuis 1: Ujian Tertulis

Pendekatan dalam Psikologi : Kognitif

Pendekatan dalam Psikologi : Perilaku / Teori Belajar
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UTS : TUGAS INDIVIDU

Rencana Pembelajaran Semester

Pertemuan ke-1 Materi
9 Sensasi-Persepsi
10 Sikap & Perilaku
11 Konsep Kepribadian
12 Kuis 2: Ujian Tertulis
13 Pengantar Teori Perkembangan Manusia
14 Masa Remgja : Fisik & Kognitif
15 Masa Remgja : Sosial Emosi
16 UAS : TUGAS INDIVIDU
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Komposisi Penilaian

JUKUIS T | Kuis 2
Fi20% || 120%
CuTS: || UAS:
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Kontrak Kuliah

Kehadiran 80%.
Toleransi keterlambatan : 20 Menit.
Apabila dosen tidak datang dan memberi keterangan dalam

jangka waktu yg lama, mahasiswa diperbolehkan untuk pulang.

Harap mempersiapkan fasilitas & penunjang kelas sebelum
dosen datang.

Pengumpulan tugas tepat waktu. Terlambat 1 hari diskon 10%
Dari nilai total.

Dilarang academic cheating (mencontek & plagiasi).

Tidak menggunakan alat komunikasi / alat elektronik apapun
saat perkuliahan (HP & laptop kecuali ada ijin dari dosen).
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PENGANTAR PSIKOLOGI
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PSIKOLOGI

Mengapa Anda
Belajar Psikologi ¢
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PSIKOLOGI ?

BELAJAR
MENDETEKSI

KEBOHONGAN MEMBACA
J/
DALAM WAKTU “I‘JAH

KURANG DARI
60 MENIT

DR. DAVID CRAIG

Ahli Penyamaran

Psikologi merupakan...

Sebuah kagjian iimiah mengenai
perilaku & proses2 mental

limu

pengetahuan perilaku Proses mental
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Dita.lecture.ub.ac.id

» Dita.lecture@gmail.com




